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Série d’éducation Strauss – Santé immunitaire et intestinale
– Une relation symbiotique

Comme nous le savons, la plupart du microbiote humain réside dans
l’intestin, et il s’avère que 70 à 80% du système immunitaire du corps
en fait autant. La relation entre les deux est symbiotique par laquelle
ils ont évolué ensemble pour s’assurer que le corps est protégé et
élimine tous les agents pathogènes nocifs qu’il rencontre.
Avec le temps, le système immunitaire forme la diversité du
microbiome, et l’intestin influence la force et le développement du
système immunitaire. Tout au long de la vie, d’autres facteurs
façonnent également la composition de la flore intestinale, c’est-à-
dire l’alimentation, l’environnement, les habitudes de vie. L’intestin
et le système immunitaire se soutiennent mutuellement pour
promouvoir un corps sain. Certains chercheurs ont déclaré que
jusqu’à 90 pour cent de toutes les maladies peuvent être attribuées
d’une manière ou d’une autre à l’intestin et à la santé du
microbiome. Et, cette inflammation enracinée dans un microbiome
déséquilibré, est une source principale de dégénérescence du
corps.

Il est donc impératif de fournir à l’organisme les ingrédients pour
réussir en termes de santé optimale, tels que manger des
aliments alcalinisants, boire beaucoup d’eau filtrée, minimiser le
stress et ajouter certaines herbes, comme celles trouvées dans la
formule Immune Plus Drops.

Examinons de plus près les ingrédients actifs d’Immune Plus Drops et comment la formule prend
en charge la relation symbiotique entre l’intestin et la santé immunitaire.

Myrrhe d’origine naturelle, Hydraste du Goldenseal et Cayenne sont traditionnellement utilisés en phytothérapie:

comme amers pour faciliter la digestion et pour augmenter l’appétit, aider à soulager les conditions infectieuses et
inflammatoires du tube digestif, comme la gastrite et aider à soulager les troubles digestifs tels que la dyspepsie.

• pour aider à soulager efficacement la toux, le rhume et la bronchite.

Nous allons commencer par la myrrhe, l’ingrédient principal d’Immune Plus Drops. La myrrhe
a toujours été utilisée comme agent antibactérien, anti-parasitaire, analgésique,
antimicrobien et anti-candidose. Tout en étant doux sur la muqueuse. Dans la médecine
traditionnelle chinoise et la médecine ayurvédique, La myrrhe a été utilisée comme un
puissant remède contre les maladies inflammatoires de l’intestin et les troubles. (Ceux qui
peuvent souffrir de colite, par exemple.) La myrrhe a été traditionnellement utilisée pour
lutter contre les agents pathogènes gastro-intestinaux qui comprend Helicobacter pylori,
c’est une bactérie en forme de spirale qui est une forme très difficile de bactéries à vaincre,
et conduit souvent à des ulcères d’estomac. La myrrhe prend soin des deux; Il aide à détruire
cette bactérie, alors qu’il améliore la cicatrisation des plaies en augmentant les globules
blancs dans la zone touchée. La myrrhe s’est également avérée très efficace contre la
prolifération de Candida Albicans et le SIBO (surcroissance bactérienne intestinale). Candida,
en plus d’être l’une des principales causes d’infections vaginales à levures et le muguet
buccal, est connu pour courir rampant dans le tractus de digestion de certaines personnes. La
prolifération devient un problème parce qu’elle prépare le terrain pour les problèmes gastro-
intestinaux et abaisse l’immunité globale.

Lorsque tout fonctionne bien, l’intestin envoie des signaux pour le développement
d’une fonction immunitaire saine modulant les réponses immunitaires. En échange, le
système immunitaire aide à peupler le microbiome avec des microbes qui favorisent
la santé. Lorsque ces deux sont dans de bonnes relations, le corps est équipé pour
répondre aux agents pathogènes et pour tolérer les bactéries inoffensives,
empêchant une réponse auto-immune et assurant le bien-être général.

FAIT AMUSANT!

La myrrhe a obtenu une 
valeur ORAC 
extrêmement élevée, 
qui mesure l’activité 
antioxydante. Les 
antioxydants aident à 
réduire l’inflammation / 
environnement acide 
dans le corps.
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JETONS UN COUP D’ŒIL À UN AUTRE INGRÉDIENT PUISSANT DANS IMMUNE PLUS GOUTTES: GOLDENSEAL

Cette herbe est naturellement riche dans une classe de composés alcaloïdes, avec la berbérine, hydrastine, et la canadine
se trouvent dans les concentrations les plus élevées. Classé comme une herbe amère, hydraste du Canada est pensé pour
stimuler la fonction digestive en augmentant la production de salive et l’acide gastrique. Il fournit également des enzymes
digestives qui peuvent aider à soulager les troubles du tractus intestinal.

En outre, l’action anti-inflammatoire puissante de l’hydraste du Goldensal peut protéger et guérir notre intestin et le
tractus intestinal fournissant ainsi un soulagement des ballonnements, constipation, et les crampes.

Hydraste du Or l’extrait de racine peut être efficace contre le C,. bactérie jéjuni, qui est une cause principale de gastro-
entérite. une inflammation de l’estomac et des intestins qui provoque de la diarrhée et des troubles digestifs. En outre, Il a
été révélé que la berbérine, l’alcaloïde majeur de l’herbe, est celui responsable de sa capacité à lutter contre H. pylori (son
familier? Myrrhe le fait aussi! Quel super combo!). Alcaloïdes sont définis comme une classe de composés organiques
d’origine végétale contenant principalement des atomes d’azote de base. Leur consommation peut avoir des actions
physiologiques prononcées sur l’intestin, l’immunité et la santé cardiaque. Les constituants de l’hydraste du Canada
agissent également en inhibant la croissance d’agents pathogènes dangereux tout en améliorant la croissance des bactéries
bénéfiques. Tout comme la myrrhe, l’hydraste du Pays peut aider à gérer le SIBO (prolifération de bactéries dans l’intestin
grêle).

L’hydraste du Or peut aider à normaliser la fonction endothéliale par l’intermédiaire des composés de berbérine. Cela
donne lieu à la biodisponibilité de l’oxyde nitrique et réduit le stress oxydatif, ce qui se traduit par une meilleure circulation
sanguine, moins d’inflammation, et donc moins d’inconfort et de dis-facilité. Berbérine est également connu pour
augmenter un autre antioxydant puissant, Superoxyde dismutase (GAZON). Sod est l’un des principaux antioxydants du
corps qui protège les cellules et les tissus contre les dommages en neutralisant les peroxydes qui peuvent autrement causer
des dommages cellulaires dans le corps. Moins de dommages cellulaires = plus d’énergie et moins de dis-ease! Plusieurs
études ont également montré que la berbérine, comme on le trouve dans l’hydraste du Or, pour soutenir le foie pour
métaboliser le cholestérol (LDL) plus efficacement. Nous savons que cela aide également avec le processus de digestion
global.

Eh bien, il semble que la myrrhe et l’hydraste du Or travaillent pour garder le tractus gastro-intestinal en bonne santé,
maintenant nous allons « monter la barre » avec Cayenne!

Cayenne est le troisième ingrédient de la formule Immune Plus Drops. Il est connu pour aider à augmenter la production de
sucs gastriques, stimuler les enzymes de l’estomac pour aider à la digestion, et fournir une protection supplémentaire à
l’estomac (combat H. pylori). Cayenne est connu pour augmenter systématiquement le flux sanguin et la vitesse des cellules
immunitaires se transportant vers les sites de l’infection. Couplé avec le fait que cayenne aide également l’ensemble de la
formule IMMUNE PLUS DROPS entrer dans tous les coins et recoins » dans le corps pour commencer à lutter contre
l’infection.

Série d’éducation Strauss – Santé immunitaire et intestinale
– Une relation symbiotique

EN CONCLUSION

La combinaison de ces 3 herbes puissantes dans la formule Immune Plus Drops peut aider à soulager les conditions
infectieuses et inflammatoires du tube digestif et aider à fournir un soulagement efficace de la toux, rhumes, et la
bronchite. Cela fait de l’Immune Plus Drops un excellent choix pour soutenir l’intestin et la santé immunitaire.
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Avertissement: Les informations contenues dans cet article sont à des fins éducatives uniquement. Il n’est pas destiné à remplacer le diagnostic, le traitement
ou les conseils d’un professionnel de la santé qualifié et agréé. Les faits présentés ne sont offerts qu’à titre d’information, et non de conseils médicaux, et
personne ne doit en aucun cas en déduire que nous pratiquons la médecine. Demandez l’avis d’un professionnel de la santé pour une application appropriée
de ce matériel à une situation spécifique. Aucune déclaration dans cet article ou sur notre site Web n’a été évaluée par la Food and Drug Administration. Tout
produit mentionné ou décrit dans cet article ou sur notre site Web n’est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.
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