Série éducative Strauss — Santé de la vessie ST RAUSS

Il y a beaucoup de choses qui peuvent affecter la santé de la
vessie. Certaines choses que nous pouvons controler et d’autres
choses, nous ne pouvons tout simplement pas. La prévention
est toujours la clé.

Une formule synergique, telle que Strauss Bladder Drops™, peut
aider a tonifier et a soutenir la santé de la vessie.

Facteurs qui peuvent affecter la santé de la vessie:

La constipation peut exercer une pression sur la vessie et
I'empécher de s’étendre comme elle le devrait.

¢ Le diabéte peut endommager les nerfs autour de la vessie
qui aident au controle de la vessie

¢ L’'embonpoint peut augmenter le risque de fuite d’urine
e Le tabagisme peut accroitre le risque de cancer de la vessie

e Certains médicaments peuvent rendre plus probable pour
votre vessie de fuir l'urine. (Par exemple, les médicaments
qui calment les nerfs peuvent émousser les nerfs de la
vessie, de sorte que vous ne pouvez pas ressentir 'envie
d’aller aux toilettes)

e La caféine, I'alcool et certains aliments tels que les pommes,
peuvent déranger la vessie.

e Les blessures pelviennes ou les traumatismes, comme la
chirurgie de la prostate ou I'accouchement, peuvent
endommager les muscles et les nerfs qui aident a contréler
la vessie

¢ Changements hormonaux: Les problémes de vessie sont plus
fréquents aprés la ménopause en raison de changements
hormonaux et de changements dans les voies urinaires.

Signes et symptomes d’un probléme de vessie

Fuite d’urine (incontinence urinaire) - Besoin d’uriner huit fois ou plus en une journée - Se réveiller fréquemment la nuit
pour uriner - Besoin soudain et urgent d’uriner - Douleur ou brilure en urinant - Urine trouble ou sang dans 'urine - Ne
passant que de petites quantités d’urine aprés de fortes envies d’uriner - Courant faible en urinant — Difficulté a vider la
vessie (Remarque : chez certaines personnes agées, les changements mentaux et la confusion peuvent étre les seuls
signes d’une infection urinaire. Les personnes agées ayant une infection urinaire sont plus susceptibles d’étre fatiguées,
tremblantes, faibles et d’avoir des douleurs musculaires et abdominales.)

Le saviez-vous?

L'incontinence urinaire peut également étre causée par une infection des voies urinaires (IVU) ou une cystite
interstitielle (IC). Bien que les infections urinaires soient la cause la plus fréquente, il faut également considérer I'IC
comme une cause possible, surtout si les symptémes sont continus. La cystite interstitielle est une maladie pelvienne et
vésicale chronique, inflammatoire et douloureuse, non causée par une infection. Beaucoup de gens confondent I'lC
avec les infections urinaires parce que les signes et les symptomes sont similaires. Chez les hommes, la cystite
interstitielle peut également étre confondue avec la prostatite chronique.
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Avantages thérapeutiques et médicinaux des gouttes de
vessie

Le mélange synergique d’herbes dans la formule Strauss
Bladder Drops™, travailler ensemble pour soulager la
douleur, inflammation, cystite, infections urinaires, et
prévenir la formation de calculs rénaux et vésicaux. Ce
mélange exclusif d’herbes a longtemps été considéré comme
shr et efficace pour traiter les plaintes des voies urinaires. La
formule Strauss Bladder Drops™ peut également abaisser les
androgénes, ce qui peut soulager les douleurs pelviennes
chroniques, les troubles de la vessie et la diminution de la
libido chez les hommes et les femmes.

Conclusion

Limiter I'alcool, la caféine et le tabagisme, avec I'ajout de
manger des canneberges, du yogourt et de boire plus d’eau,
aidera a la santé globale de la vessie. En plus des
changements alimentaires et de mode de vie, on peut
prendre Strauss Bladder Drops™ pour tonifier et soutenir la
santé de la vessie. Pour de meilleurs résultats, prenez avec
Strauss Heartdrops®.

Précautions

Vérifiez toujours auprés de votre fournisseur de soins de
santé, en particulier dans le cas d’'un cancer, avant de
commencer tout nouveau supplément.
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Tous droits réservés. Avertissement: Les informations contenues dans cet article sont a des fins éducatives uniquement. Il n’est pas destiné a remplacer le
diagnostic, le traitement ou les conseils d’un professionnel de la santé qualifié et agréé. Les faits présentés ne sont offerts qu’a titre d’information, et non de
conseils médicaux, et personne ne doit en aucun cas en déduire que nous pratiquons la médecine. Demandez I'avis d’'un professionnel de la santé pour une
application appropriée de ce matériel a une situation spécifique. Aucune déclaration dans cet article ou sur notre site Web n’a été évaluée par la Food and
Drug Administration. Tout produit mentionné ou décrit dans cet article ou sur notre site Web n’est pas destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une
maladie.
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