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AIL ET GINGEMBRE – “UN COUPLE PUISSANT”

L'ail et le gingembre sont traditionnellement utilisés en
phytothérapie Médecine depuis des milliers d'années
comme expectorant et antitussif pour soulager les
symptômes associés aux infections des voies respiratoires
et a�ections catarrhales. Frais le bulbe d'ail, lorsqu'il est
ajouté à la racine de gingembre frais, fait un combinaison
puissante pour lutter contre les virus, les bactéries,
champignons, et pour aider à apaiser les voies respiratoires
supérieures et les voies digestives.

AVANTAGES DE COMBINER L'AIL ET LE GINGEMBRE

Les extraits d'ail et de gingembre ont des e�ets
cardiopulmonaires (cœur et poumons) des e�ets
protecteurs, ainsi que des e�ets positifs e�ets sur le
tube digestif.

BIENFAITS CARDIOPULMONAIRES

L'ail et le gingembre contiennent des ingrédients médicinaux
qui leur permettent de réduire la tendance du sang à
coaguler. Ail et le gingembre améliorent également la
circulation sanguine dans tout le corps. Leurs extraits
actifs favorisent la vasodilatation, en provoquant vaisseaux
sanguins à se dilater, réduisant ainsi la pression artérielle.
Ce “Power Couple” peut également aider à réduire les
problèmes en réduisant les dépôts de plaque, qui
s'accumulent sur les parois vasculaires.

En ce qui concerne les problèmes respiratoires, les ingrédients contenus dans Les Travel Bug® sont connus pour leurs
propriétés naturelles et antibactériennes caractéristiques et leur capacité à soulager la congestion et relâcher les
mucosités dans les poumons. Le gingembre décongestionne, bronchodilate les voies respiratoires et peut apaiser les
maux de gorge. L'ail est considéré comme un antibiotique naturel, est antiviral, antifongique et anti-inflammatoire.
Souvent, la combinaison d'ail et de gingembre est recommandé pour une utilisation en cas de rhume et la grippe.



V1.0 - 02

Strauss Naturals Ltd.
Téléphone sans frais: 1 866 478 2873     info@straussnaturals.com     www.straussnaturals.ca

Avis de non-responsabilité : les informations contenues dans cet article sont uniquement à des �ns éducatives. Il n'est pas destiné à remplacer le diagnostic, le traitement ou les conseils d'un
professionnel de la santé quali�é et agréé. professionnel de la santé. Les faits présentés sont o�erts à titre informatif seulement, et non comme un avis médical, et personne ne doit en aucun
cas déduire que nous pratiquons la médecine. Chercher l'avis d'un professionnel de la santé pour une application appropriée de ce matériel à toute situation spéci�que. Aucune déclaration
dans cet article ou sur notre site Web n'a été évaluée par la Food and Drug Administration. Tout produit mentionné ou décrit dans cet article ou sur notre site Web n'est pas destiné à
diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.

Références disponibles sur demande. © Copyright 2021 Strauss Naturals Ltd. Tous droits réservés.
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Consultez toujours votre fournisseur de soins de santé, en particulier en cas de cancer, avant de commencer tout nouveau supplément.

PRÉCAUTIONS AVEC TRAVEL BUG®

Allium salivum
(bulbe d'ail frais)

270mg

Zingiber o�cinale
(racine de gingembre)

Frais 270mg Séché 10.45

BIENFAITS GASTRO-INTESTINAUX

Le gingembre est traditionnellement utilisé en phytothérapie pour aider à soulager les troubles digestifs, les nausées, les
flatulences, les spasmes, dyspepsie et coliques. Il prévient également les nausées et les vomissements associés au mal des
transports et/ou mal de mer.

Plusieurs études montrent que les antioxydants contenus dans le gingembre pourraient prévenir et aider à guérir les ulcères
d'estomac en diminuant les niveaux de protéines inflammatoires et bloquant l'activité des enzymes liées au développement
de l'ulcère. Pendant ce temps, l'ail a un composant antibactérien qui aide également à la guérison des ulcères d'estomac, en
tuant la bactérie H.Pylori (la bactérie souvent présente dans les ulcères d'estomac). Par conséquent, Travel Bug®, qui contient
de l'ail et du gingembre, est un produit e�cace pour une utilisation dans la plupart des troubles gastro-intestinaux. Ce produit
est conçu comme prophylactique contre infections bénignes des voies respiratoires et gastro-intestinales, avant, pendant
et après le voyage.

Remarque: Si vous êtes sujet aux maux d'estomac après avoir mangé au restaurant, vous voudrez peut-être voyager avec le Travel Bug®!

Dose recommandée: Adultes, adolescents et enfants : (6 ans et plus) : 2 ml, 1 à 4 fois par jour. Pour l'anti-nausée utilisation,
prendre une dose unique 30 minutes avant le voyage et toutes les 4 heures après, au besoin. Bien agiter avant usage.
Vérifiez toujours auprès de votre fournisseur de soins de santé avant de commencer tout nouveau supplément ou si vous
êtes enceinte et/ou allaitement. Consulter un professionnel de la santé si les symptômes persistent ou s'aggravent.

EN CONCLUSION
Travel Bug® est une puissante combinaison d'extraits d'ail et de gingembre pour favoriser adéquatement les voies
respiratoires supérieures la santé des voies respiratoires, ainsi que la santé digestive, lors de vos déplacements. Ne quittez
pas la maison sans elle !

“TOUT CE DONT NOTRE CORPS A BESOIN
EST FOURNI PAR LA NATURE”

INGRÉDIENTS MÉDICINAUX


