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Strauss Naturals - Une entreprise familiale
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• Une tradition de confiance depuis 1980. Entreprise canadienne à Kamloops, en Colombie-
Britannique.

 • Les désormais célèbres gouttes® d’amour Strauss ont été créées pour Jim Strauss Sr. en 1980 après 
qu’il ait subi une crise cardiaque. Il y a plus de 40 ans, Jim et son fils Peter ont développé 
Heartdrops® à partir des connaissances acquises par des générations d’herboristes familiaux. Jim 
n’a jamais subi de chirurgie cardiaque. Il n’a jamais pris de médicaments pharmaceutiques et il a 
travaillé pendant encore 25 ans.

 • Strauss Heartdrops® reste la formule phare et aide des milliers de personnes à améliorer leur 
circulation, à augmenter leur énergie et à retrouver la santé. 

 • Les quatre formules originales vieilles de plusieurs siècles sont de retour à la demande générale –
gouttes cardio calmes, chutes de pression rénale et artérielle, gouttes de prostate et gouttes de 
vessie. Tous sont très efficaces et comportent la même garantie de remboursement de satisfaction à 
100%.

 • Toutes les formules Strauss sont holistiques et utilisent des herbes synergiques. 

UNE ENTREPRISE FAMILIALE

Fondateurs, 
Jim Strauss Sr. 
& Peter Strauss

• Testé à l’origine par la méthode organoleptique de la famille Strauss pour garantir l’utilisation de la plus haute qualité d’ingrédients
pour une efficacité maximale.

• Nos méthodes d’extraction uniques nous permettent de capturer non seulement les composés à base de plantes clés étudiés dans la
recherche clinique, mais aussi le spectre complet de composants moins connus ou même non découverts qui travaillent ensemble de
manière holistique pour fournir les résultats que vous recherchez dans une préparation à base de plantes. Les produits sont testés en
laboratoire par des tiers pour leur résistance et leur pureté.

 • Nos marques haut de gamme sont fabriquées dans nos installations certifiées BPF, sous licence canadienne de la DPSNSO et
inspectées par l’USFDA.



NPN 80123301

Medicinal Ingredients (per ml):
• Cnicus benedictus (Blessed Thistle) (Herb tops) 109 mg
• Mitchella repens (Squawvine) (Herb tops)  109 mg
• Rubus idaeus (Raspberry (Leaf )  91 mg
• Viburnum opulus (Crampbark) (Bark)  58 mg
• Arctostaphylos uva-ursi (Uva Ursi) (Leaf )  44 mg
• Angelica sinensis (Dong Quai) (Root)  33 mg
• Zingiber officinale (Ginger) (Root)  24 mg
• Lobelia inflata (Lobelia) (Herb tops)  12 mg
• Althaea officinalis (Marshmallow) (Root)  12 mg
• Hydrastis canadensis (Goldenseal) (Root)  11 mg
• Chamaelirium luteum (False Unicorn) (Root)  9 mg
Non-medicinal ingredients: Water, ethanol, glycerine, spearmint flavoring 

Indications:
• pour aider à soulager les crampes (dysménorrhée) associées aux menstruations
• pour aider à soulager la douleur associée à la menstruation comme tonique utérin et astringent
• pour aider à soulager les saignements excessifs ou abondants associés aux menstruations (ménorragie)
• pour aider à équilibrer les symptômes de la ménopause

Dosage (Menstruation Support):
• Femmes (18 ans et plus) : 3 mL, 3 fois par jour
• Prendre à partir de 1 jour avant la menstruation, et pour un maximum de 3 jours chaque mois.
• Ou prendre dès l’apparition des symptômes. Répétez pendant 3 cycles consécutifs ou au besoin.
• 1 bouteille = 3 mois d’approvisionnement
Dosage (Menopause Support):
• Femmes (18 ans et plus) : prendre 3 ml par voie orale 1 fois par jour, au besoin.
• 1 bouteille = 1 mois d’approvisionnement
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Woman’s Wonder Drops

Un mélange de 11 herbes



Strauss Woman’s Wonder est un produit combiné liquide multi-herbes contenant des extraits de 11
ingrédients médicinaux différents, qui ont tous été utilisés traditionnellement en phytothérapie comme
toniques féminins et comme autres remèdes pour le système reproducteur féminin, et à l’appui de la santé
des femmes en général. Plus précisément, la menstruation et la ménopause.

The Woman’s Wonder La formulation des gouttes a été conçue pour fournir un produit sûr et équilibré pour
l’auto-utilisation.

En tant que PSN conçu et formulé pour soutenir la santé de la femme, et plus particulièrement la santé et la
fonction de l’appareil reproducteur féminin, il doit nécessairement contenir un ou plusieurs ingrédients avec
une combinaison de différentes activités ou actions de soutien / complémentaires. Les principaux
ingrédients d’une telle formulation sont toniques en action; mais d’autres peuvent aussi être stimulants
utérins, astringents et émollcents; adaptogène et/ou altéré; nervine relaxante et antispasmodique;
diurétique et apéritif.

The Woman’s Wonder La formulation est sûre et efficace lorsqu’elle est prise conformément aux
recommandations pour les utilisations et les fins prévues.

Comme la plupart des ingrédients de ce produit ont des antécédents d’utilisation en phytothérapie comme
toniques féminins et remèdes pour le système reproducteur féminin, leur combinaison est contre-indiquée
pendant la grossesse ou chez ceux qui planifient une grossesse.

Le produit est destiné / recommandé uniquement pour une utilisation sur une courte période de 3 jours,
atténuant la toxicité chronique de faible niveau associée à certaines des herbes ingrédients. Le potentiel
d’interaction avec d’autres agents médicinaux est également atténué par une instruction de
recommandation ou d’utilisation : « Prévoir au moins 1 heure entre la prise de ce produit et d’autres
médicaments ou produits de santé. »

Woman’s Wonder Drops  APERÇU
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Vue d’ensemble de la ménopause

Bien que Menopause et Woman’s Wonder Drops contiennent certains des mêmes ingrédients, les ingrédients de Woman’s Wonder sont
moins nombreux (moins de la moitié qu’en Ménopause) et leurs quantités relatives sont plus conformes à l’utilisation traditionnelle de
Woman’s Wonder pour son indication autorisée, c’est-à-dire pour aider à réduire la douleur et les saignements excessifs / flux sanguin
associés à la menstruation.

Cependant, il faut souligner que le début de la ménopause est caractérisé par le début de la variabilité du cycle menstruel, et cela peut
être modulé efficacement et doucement par la formulation Woman’s Wonder.

La « ménopause naturelle » est l’arrêt définitif des menstruations résultant de la perte de l’activité folliculaire ovarienne, mais n’est
diagnostiqué que rétrospectivement, après 12 mois consécutifs d’aménorrhée (absence de menstruations). Et l’ensemble du processus
peut prendre de nombreuses années. Les produits qui modulent l’inconfort et d’autres symptômes associés à la menstruation, y compris
l’irrégularité, le flux sanguin excessif et la douleur, peuvent également aider les personnes ménopausées, en tempérant également ces
symptômes et en rendant la transition de la menstruation à l’aménorrhée plus graduelle / douce. L’utilisation de l’émerveillement de
la femme à la ménopause a tout simplement du sens.

Cependant, lorsqu’il est utilisé pour la menstruation, il n’est recommandé que « en toute sécurité » pour un maximum de 3 jours à sa dose
recommandée de 9 ml par jour.

Alors, quelle durée d’utilisation et quelle posologie peuvent être recommandées en toute sécurité pour la ménopause?

Comme il est indiqué dans l’ESSR (Evidence and Safety Summary Report) pour Woman’s Wonder, l’utilisation du produit pendant une
courte période de 3 jours seulement atténue la « toxicité » chronique de faible niveau associée à certaines des herbes ingrédients,
notamment la lobélie et l’hydraste du Canada. Ceux-ci sont déjà bien en dessous des doses maximales de sécurité lorsque la dose
maximale de Woman’s Wonder est prise. Il n’y a donc pas vraiment de problème de sécurité ici. Ce qui fait un 3ème de la dose maximale
recommandée pour la menstruation, par exemple 3 ml / jour, plus que raisonnable et complètement sûr pour une utilisation pour la
ménopause. Cela dit, Strauss Wonder Drops vous aidera également, et une allégation d’étiquette approuvée (au Canada) en atteste.

Woman’s Wonder Drops  VUE D’ENSEMBLE SUITE
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• Le chardon béni est amer et, en tant que tel, stimule le métabolisme et agit comme un emménagogue pour stimuler l’activité
musculaire lisse. L’herbe est reconnue comme étant carminative et antidiarrhéique, utile pour la stimulation de l’appétit et de la
digestion, en particulier dans la dyspepsie atonique ou flatulente. Le chardon béni est un tonique féminin traditionnel et
emménagogue qui aide à stimuler le flux et l’activité menstruelles et à aider ainsi à renforcer le système reproducteur féminin et à
réguler les menstruations en général.

• En raison de son astringence, il est traditionnellement décrit comme étant antihémorragique, ce qui le rend utile dans la ménorragie
(saignements abondants et excessifs). En tant qu’activité amère, cholagogique a été attribuée à; d’où son utilisation en médecine
traditionnelle comme remède biliaire. Le soutien de la fonction hépatique est particulièrement important pour la santé des femmes, car
le foie est le site de dégradation des hormones féminines et un foie lent peut contribuer au déséquilibre hormonal.

• On dit que l’herbe « a un grand pouvoir dans la purification et la circulation du sang » et qu’elle est « l’un des diaphorétiques les plus
utiles ». Ainsi, il est utile pour les fièvres intermittentes et dans « le stade de formation » des affections fébriles et inflammatoires, y
compris dans le syndrome prémenstruel et d’autres problèmes féminins.

• Le chardon béni est riche en minéraux, en particulier en potassium, magnésium et calcium, fournissant ainsi un soutien nutritif et
contribuant à l’action tonique globale de l’herbe.

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Blessed Thistle (herb tops)
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• Son action antimicrobienne, antibactérienne ou antiseptique est utile dans les cas où l’infection peut
être la cause sous-jacente ou exacerber les problèmes menstruels. L’action de soutien ou de
complément du chardon béni est également apportée à la formulation Woman’s Wonder par ses
actions anti-inflammatoires, antihémorragiques, cholagogiques et diaphorétiques.

• Ainsi, bien que non spécifiques, ses actions traditionnellement reconnues contribuent généralement
et de manière significative à l’action de la combinaison Woman’s Wonder, c’est-à-dire pour aider à
promouvoir des menstruations saines, contrôler les saignements excessifs / abondants et soulager les
crampes menstruelles.

• Lorsqu’il est utilisé conformément aux conditions d’utilisation recommandées, le chardon béni est
une herbe sûre qui n’est contre-indiquée que pendant la grossesse, en raison de ses effets
emménagogiques (augmentation du flux menstruel).



Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Squawvine (herb tops)

STRAUSS WOMAN’S WONDER DROPS 9

• Squawvine, également connu sous le nom d’herbe de perdrix, est largement utilisé par les femmes amérindiennes / autochtones pour
faciliter le travail et l’accouchement.

• L’herbe est considérée principalement pour avoir une influence tonique sur l’utérus et les ovaires, et est le plus souvent prise
traditionnellement pour normaliser les menstruations, et pour soulager les saignements abondants (ménorragie) et les douleurs
menstruelles (dysménorrhée)

• Il a été considéré comme le plus efficace en tant que régulateur féminin et a décrit la squawvine comme étant légèrement stimulante et
légèrement relaxante, exerçant son influence assez lentement mais de manière persistante, la plus grande proportion de sa puissance
étant exercée sur l’utérus où son action est tonique et modérément antispasmodique.

• Il est apaisant et renforçant sur l’utérus, dans l’hystérie, la leucorrhée, le prolapsus, dans les douleurs rhumatismales ou névralgiques et
dans les menstruations douloureuses chroniques

• Il est recommandé pour toutes sortes de plaintes utérines ou d’affections douloureuses et
irritantes de l’appareil reproducteur féminin; y compris l’aménorrhée, la ménorragie, la
congestion chronique de l’utérus, le système nerveux utérin affaibli et la dysménorrhée.

• Il contribue directement aux utilisations revendiquées du produit combiné Traditionnellement
en phytothérapie pour aider à soulager les crampes (dysménorrhée) et les saignements excessifs
/ abondants (ménorragie) associés à la menstruation.

• Squawvine ne doit pas être utilisé pendant les 6 premiers mois de la grossesse (Holmes, 1998).
Sinon, l’herbe est considérée comme entièrement sûre lorsqu’elle est utilisée de manière
appropriée. Les risques associés à l’utilisation de la squawvine comme ingrédient de Woman’s
Wonder sont atténués par sa dose relativement faible lorsque le produit combiné est pris tel que
recommandé, et par la contre-indication du produit pendant la grossesse.



• La feuille de framboise est astringente, tonique et parturiente, ayant une longue tradition d’utilisation, en particulier pendant la
grossesse, pour renforcer et tonifier les tissus de l’utérus, aider les contractions, vérifier les hémorragies et autres complications pendant
le travail et le post-partem, et faciliter l’accouchement.

• L’herbe est réputée être un stimulant, tonique et régulateur de l’utérus.

• En dehors de la grossesse, l’herbe est également utilisée traditionnellement en phytothérapie comme aide gynécologique générale
pour un large éventail de préoccupations féminines, y compris les menstruations et douloureuses (dysménorrhée) et les menstruations
abondantes (ménorragie)

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Raspberry (leaf)
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• Agit comme un emménagogue, utile pour améliorer la fonction menstruelle et le flux

• Utilisation traditionnelle de la feuille de framboise pour le traitement à court terme à base de
plantes du syndrome prémenstruel, de la dysménorrhée et d’autres conditions
gynécologiques dans lesquelles un spasmolytique utérin est bénéfique.

• La feuille de framboise a été décrite comme un remède doux avec une toxicité chronique
minimale (Holmes 1998), qui peut donc être utilisé quotidiennement et pendant de longues
périodes aux doses recommandées sans effets secondaires ni réactions négatives.



• Le Crampbark est considéré en phytothérapie traditionnelle comme l’une des meilleures herbes pour les crampes menstruelles

• Il est suggéré d’être l’un des meilleurs régulateurs et relaxants féminins des ovaires et de l’utérus, soulageant rapidement le malaise et la
douleur associés aux crampes utérines et abdominales, étant utile dans la dysménorrhée, ainsi que la ménorragie, les irritations
ovariennes et toutes sortes de crampes et de spasmes

• Spécifiquement connu pour soulager les douleurs spasmodiques irrégulières de l’utérus et des ovaires, étant antispasmodique dans son
action sur l’ensemble des viscères pelviens, influençant également les contractions spasmodiques de la vessie.

• Connu pour être excellent pour les saignements menstruels excessifs, et lorsqu’il est combiné avec du gingembre, du dong quai et de la
camomille (les deux premiers étant également des ingrédients de la formulation Woman’s Wonder), également utile pour le syndrome
prémenstruel. Cela peut être attribué non seulement aux actions antispasmodiques et astringentes de l’écorce de crampe, mais aussi à
son sédatif et nervin.

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Crampbark (bark)
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• Considéré comme plus relaxant que réparateur, et donc particulièrement adapté à une
utilisation dans la dysménorrhée spasmodique et congestive avec crampes sévères.
L’utilisation bénéfique de crampbark pour les problèmes musculaires ovariens et utérins, y
compris la dysménorrhée, et dans le traitement de la perte de sang menstruel excessive
(ménorragie), a une longue histoire en phytothérapie

• L’écorce de crampe est considérée comme une herbe sûre lorsqu’elle est prise de manière
appropriée. Aucune contre-indication n’est connue pour l’herbe et, sur la base des preuves
disponibles à ce jour, aucune précaution ou mise en garde n’est jugée nécessaire



• Uva ursi a une longue histoire d’utilisation en phytothérapie comme antiseptique diurétique et
urinaire avec des effets cicatrisants, fortifiants et toniques spécifiques sur l’ensemble du système
génito-urinaire

• Les diurétiques sont indiqués lorsque la rétention d’eau est associée au syndrome prémenstruel et
dans la dysménorrhée (c’est-à-dire les menstruations douloureuses) de nature congestive

• En raison de ses propriétés astringentes, attribuées à sa teneur élevée en tanin polyphénolique (6-
20%;, son utilisation est également traditionnellement bénéfique en cas d’hémorragie utérine et de
menstruations abondantes ou de ménorragie

• Son influence tonifiante incontestable sur l’utérus, et son service particulier dans la ménorragie passive
et dans le traitement de la leucorrhée, en particulier lorsqu’il est associé à des états flasques de l’utérus
et du vagin, et au prolapsus.

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Uva Ursi (leaf)
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• Les risques et les contre-indications associés aux uva ursi (par exemple, troubles rénaux, affections irritées du tractus gastro-intestinal)
sont en grande partie théoriques, attribuables à sa teneur relativement élevée en tanins.

• Les risques associés à l’uva ursi en tant qu’ingrédient de Woman’s Wonder sont entièrement pris en compte et atténués par la dose
relativement faible de l’herbe, ainsi que par les renseignements spécifiques sur les risques et l’utilisation qui figurent sur l’étiquette du
produit.



• En MTC, le dong quai régule le « qi » et le « sang », pour retrouver ou maintenir un état normal de bien-être

• Son action est donc similaire à celle des altératifs – « purificateurs de sang » – couramment utilisés en phytothérapie traditionnelle.

• Dong quai est devenu populaire en Europe à la fin des années 1800 en tant que tonique féminin, sous la forme d’un extrait connu
sous le nom d’Euménol. Malgré ses nombreuses autres utilisations traditionnelles, l’herbe continue d’être utilisée en phytothérapie
pour le traitement des problèmes féminins / gynécologiques, et en particulier pour une utilisation comme tonique utérin,
emménagogue, spasmolytique, sédatif, analgésique et altéré.

• Dong quai a normalement été utilisé en combinaison avec d’autres herbes, c’est-à-dire qu’il a rarement été utilisé comme
préparation mono. Mélangé avec d’autres herbes, le dong quai aide à tonifier et à renforcer l’utérus, et à être particulièrement utile
pour l’irrégularité menstruelle, les menstruations anormales, le syndrome prémenstruel, le flux menstruel retardé ou supprimé et la
faiblesse, l’aménorrhée (c’est-à-dire l’absence de règles), les saignements utérins (ménorragie) et la dysménorrhée (c’est-à-dire les
menstruations douloureuses ou difficiles)

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Dong Quai (root)
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• Dong quai est spécifiquement indiqué lorsque l’aménorrhée suit la ménorragie ou est
associée à l’anémie

• L’herbe est un remède doux sans toxicité chronique. Cependant, en tant que stimulant
utérin, le dong quai est contre-indiqué pendant la grossesse. Le risque d’autres effets
secondaires découlant de la consommation de dong quai en tant que composant de
Woman’s Wonder lorsque ce produit combiné est pris aux doses recommandées est
considéré comme minime, voire nul, et par ailleurs entièrement englobé et atténué par les
renseignements sur les risques et l’utilisation figurant sur l’étiquette du produit combiné.



• Le gingembre est couramment ajouté aux toniques féminins pour ses propriétés antiémétiques, carminatives, antispasmodiques, anti-
inflammatoires et analgésiques

• Il est remarquablement efficace pour soulager les crampes menstruelles (surtout lorsqu’il est combiné avec un chardon béni et une
écorce de crampes, également ingrédients de Woman’s Wonder) et arrêter le flux menstruel excessif (c’est-à-dire la ménorragie).

• Il est largement indiqué traditionnellement dans la dysménorrhée (c’est-à-dire les menstruations douloureuses) et dans le syndrome
prémenstruel, pour aider à soulager les nausées, les crampes et les maux d’estomac. Les preuves cliniques appuient l’utilisation
traditionnelle du gingembre pour la dysménorrhée

• En tant que thé, le gingembre est populaire et efficace « pour soulager les douleurs des menstruations désordonnées ».

• L’herbe est considérée comme emménagogique, et donc utile pour améliorer la fonction menstruelle et le flux en général.

• Ses effets analgésiques sont attribués à la capacité de l’herbe et / ou de ses constituants à diminuer la production de prostaglandines.

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Ginger (root)
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• Le gingembre est également cholagogique, favorisant les sécrétions gastriques et augmentant le
tonus et la fonction péristaltique de l’intestin inférieur

• La racine de gingembre est un remède doux avec une toxicité chronique minimale, et peut donc
être utilisé quotidiennement et pendant de longues périodes de temps aux doses recommandées
sans (risque de) effets secondaires ou réactions négatives. Les risques associés à l’utilisation du
gingembre comme ingrédient de Woman’s Wonder, lorsque ce produit combiné est pris
conformément aux conditions d’utilisation recommandées, sont atténués et entièrement pris en
compte par la dose relativement faible de l’herbe et par les renseignements appropriés sur les
risques et l’utilisation figurant sur l’étiquette du produit combiné.



• Lobelia est un puissant nervin et antispasmodique qui aide à réduire la douleur et à soulager la
tension qui peut accompagner les problèmes de menstruation.

• Les toniques nervins, les sédatifs et les antispasmodiques sont des composants importants des
combinaisons / formulations utilisées pour traiter la dysménorrhée et d’autres problèmes féminins

• Lobelia était autrefois fréquemment utilisé par les sages-femmes comme sédatif, pour ses effets
relaxants musculaires, en préparation à l’accouchement. L’herbe soulage la douleur due à un
spasme de tout caractère

• C’est l’un des relaxants systémiques les plus utiles disponibles, utile dans de nombreuses conditions
en combinaison avec d’autres herbes pour améliorer leur efficacité lorsque la relaxation est
nécessaire

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Lobelia (herb tops)
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• En effet, « son pouvoir relaxant accélère la diffusion et l’intensité de tout agent auquel il peut être
associé »

• Parmi ses diverses actions, il décrit l’herbe comme emménagogique et, par conséquent, utile pour
améliorer la fonction et le flux menstruel, et indique spécifiquement son utilisation traditionnelle
pour la dysménorrhée et pour promouvoir la menstruation.



• La racine de guimauve a des propriétés émollientes, anti-inflammatoires et diurétiques qui la rendent
utile comme ingrédient de soutien de Woman’s Wonder.

• Recommandé pour l’irritation vaginale par voie orale, ainsi que par voie topique comme une douche.

• Bien qu’il n’y ait aucun moyen que les constituants mucopolysaccharide / mucilage des herbes
émollientes telles que la racine de guimauve trouvent leur chemin vers l’utérus à partir du tube
digestif, il ne fait aucun doute que l’herbe aide à apaiser les tissus enflammés lorsqu’elle est
consommée par voie orale.

• Ainsi, bien qu’utile comme émollient dans Traditionnellement soulager (les voies respiratoires
supérieures et) les problèmes gastro-intestinaux, y compris les inflammations des muqueuses, (toux,) la
diarrhée et la constipation, l’inflammation des reins et de la vessie, la cystite et la rétention d’eau, qui
peuvent tous être associés au syndrome prémenstruel, la racine de guimauve est également indiquée
dans l’irritation vaginale et le catarrhe, la leucorrhée et l’inflammation utérine

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Marshmallow (root)
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• La racine de guimauve est une plante très sûre, sans réactions indésirables ou secondaires, contre-indications, avertissements ou
précautions requis sur la base des preuves disponibles. Tous les risques potentiels associés à la guimauve en tant qu’ingrédient de
Woman’s Wonder sont pris en compte et atténués par sa dose relativement faible en combinaison, et par des renseignements
appropriés sur les risques et l’utilisation figurant sur l’étiquette du produit combiné.



Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: Goldenseal (root)
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• L’hydraste est un tonique des muqueuses utile pour les infections des oviductes. L’herbe est traditionnellement considérée comme
l’un des remèdes les plus puissants pour les troubles affectant les muqueuses du corps, et est spécifiquement indiquée pour les états
catarrhales des muqueuses en général.

• Cependant, il est également utile dans de nombreux autres troubles féminins, y compris la subinvolution utérine, la ménorragie et la
métrorragie, la dysménorrhée et les affections hémorragiques de l’utérus et du bassin. L’herbe est emménagogique – résultant
probablement de son action tonique des muqueuses – et, par conséquent, utile pour aider à améliorer la fonction et le flux menstruel.

• L’hydraste est spécifique pour les contractions utérines et les problèmes menstruels. En outre, il est hautement considéré comme un
antiseptique urinaire, utile pour réduire l’inflammation et les infections de la vessie, y compris la cystite.

• En tant qu’estomac amer, l’herbe est utile pour stimuler l’appétit, augmenter les sécrétions digestives, réduire l’inflammation et le
catarrhe intestinal, et aider à soulager diverses autres affections digestives.

• L’herbe est également cholérétique et, par conséquent, soutient la fonction hépatique,
importante dans la santé des femmes puisque le foie est le site de dégradation des
hormones féminines, et un foie lent peut contribuer à un déséquilibre hormonal

• À l’appui de ces actions pour l’herbe entière, les principaux constituants actifs de l’hydraste
du Canada, la berbérine et l’hydrastine, sont cholérétiques, spasmolytiques, sédatifs et
antibactériens, tandis que la canadine stimule le muscle utérin.

• La racine d’hydraste du Canada est décrite comme un remède de force moyenne avec une
certaine toxicité chronique. Dans la mesure où il est recommandé de ne l’utiliser que
pendant des périodes relativement courtes, c’est-à-dire généralement pendant seulement 1
à 3 semaines à la fois, et à des doses relativement faibles. Sa toxicité cumulative à faible
niveau peut être atténuée lorsqu’elle est utilisée en petites quantités dans des formules
composées telles que Woman’s Wonder Drops.



• False Unicorn est considéré comme l’un des meilleurs et des plus positifs toniques stimulants pour 
l’utérus et les ovaires

• Basé sur ses actions toniques utérines, emménagogiques et diurétiques, la fausse licorne était 
traditionnellement utilisée par les Amérindiens pour de nombreuses plaintes de femmes 

• Il a un effet normalisant ou adaptogène sur le système reproducteur féminin, favorisant des 
menstruations régulières

• Il est traditionnellement indiqué dans l’aménorrhée, la dysménorrhée, la ménorragie, la leucorrhée, la 
congestion pelvienne et d’autres troubles menstruels

• Son soutien de la fonction des œstrogènes dans le corps contribue en outre à son utilité en tant que 
tonique féminin. 

• De plus, l’action tonique amère de l’herbe la rend utile pour aider à soulager diverses affections 
digestives, dont certaines peuvent accompagner le syndrome prémenstruel et d’autres difficultés 
menstruelles. 

Woman’s Wonder Drops  Ingrédient: False Unicorn (root)
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• La fausse licorne est une herbe sûre, sans risques pour la santé ni effets secondaires connus en conjonction avec l’administration 
appropriée des doses thérapeutiques recommandées. 

• Il a été décrit comme un remède doux avec une toxicité chronique minimale, peut donc être utilisé quotidiennement et pendant de 
longues périodes de temps aux doses recommandées sans (risque de) effets secondaires ou réactions négatives. Ces risques sont
entièrement pris en compte et atténués pour la fausse licorne en tant qu’ingrédient de Woman’s Wonder Drops lorsqu’elle est prise 
conformément aux recommandations, par sa quantité de dosage relativement faible) et par des informations appropriées sur les risques 
et des instructions d’utilisation apposées sur l’étiquette du produit combiné. 
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Santé cardiovasculaire et circulatoire
• Soutenez vos artères, votre cœur et vos reins pour des soins cardiovasculaires 

ultimes!
• Cardio Calm peut être placé dans les deux sections Stress & Cardiovasculaire

• Santé immunitaire, respiratoire et digestive
• Soutenir une forte fonction immunitaire, respiratoire et digestive!
• Travel Bug peut également être placé dans la section Soins digestifs en raison du 

gingembre

Santé urinaire et hormonale
• Soutenez le système urinaire pour un contrôle optimal des reins, de la vessie et 

de la prostate!
• Équilibre hormonal et soutien menstruel pour les femmes



Contactez-nous

Hours: 

Monday to Friday, 8:30am - 5pm PST

Closed on statutory Canadian holidays

Strauss Naturals  Ltd.

Toll Free Phone: 1.866.478.2873

Toll Free Fax: 1.866.991.3176

Local Phone: 250.376.5216

General Inquiries

info@straussnaturals.com

Order Desk

orderdesk@straussnaturals.com

Mailing Address

Strauss Naturals  Ltd.

929B Laval Crescent, Unit 5

Kamloops BC CANADA V2C 5P4

www.straussnaturals.com
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Customer Service Team

Christa Gyger
christa@straussnaturals.com
Toll Free 1.866.478.2873 x700

Judi Molyneaux 
judi@straussnaturals.com
Toll Free 1.866.478.2873 x708

Lindy Cyr
lindy@straussnaturals.com
Toll Free 1.866.478.2873 x707

Education Department

Wayne Elliott
welliott@straussnaturals.com
Mobile 905-708-5589

General Manager

Paola Ludwig
paola@straussnaturals.com
Toll Free 1.866.478.2873 x706

CONTACTEZ-NOUS
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mailto:judi@straussnaturals.com
mailto:lindy@straussnaturals.com
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